9 rue de I'église
50700 VALOGNES

1.1 PROCEDE D’EVALUATION PREALABLE A VOTRE FORMATION A LA
CONDUITE ET A LA SECURITE ROUTIERE

Pour débuter votre formation, une évaluation de vos compétences, d'une durée de 45 minutes, va
étre réalisée.

| - Parcours de formation
Cette évaluation permettra de vous proposer un parcours de formation accompagné d'une
proposition chiffrée.

Il = Items évalués
Cette évaluation portera sur :
e vOS pré-requis en matiere de connaissances des régles du code de la route et en matiére de
conduite d’un véhicule,
* VoS expériences vécues en tant qu’usager de la route,
* vos compétences psychomotrices,
* vOs motivations.

Il — Le moyen utilisé
Cette évaluation est réalisée sur un véhicule de I’établissement.

IV = Information du public
Le procédé de I'évaluation est porté a la connaissance du public par un affichage dans les locaux
de I'école de conduite.




EF ENTETEBPGO

9 rue de I'église
50700 VALOGNES

1.2
ATTESTATION DE GARANTIE FINANCIERE

BANQUE POPULAIRE
GRAND OUEST

BANQUE & ASSURANCE

ATTESTATION DE GARANTIE FINANCIERE
Article 2 du décret n°2005-1225 du 29 septembre 2005 et article 8 de la convention passée entre
L'Etat et une ecole de conduite du dispositif « Permis & un euro par jour »

Nous soussignés, Banque Populaire Grand Ouest société anonyme coopérative de Banque
Populaire & capital variable régie par les articles L512-2 et suivants du Cede monétaire et financier et
I'ensemble des textes relatifs aux Banques Populaires et'aux établissements de crédit dont le siege
social est situé 15 boulevard de la Boutiére CS 26858 35768 Saint Grégoire cedex, immatriculée au
Registre du Commerce et des Scociétés de Rennes sous le numéro 857 500 227. Intermédiaire en
assurance immatriculé a 'ORIAS sous le numéro 07 004 504. Bangue Populaire Grand Ouest exploite
la marque Creédit Maritime, représentée par :

Claire BEGOC

doment autorise (e) a cet effet en vertu des pouvoirs qui Iui ont été conférés par Monsieur Maurice
BOURRIGAUD, DIRECTEUR GENERAL en date du 27 Mai 2016.

Déclarons par la présente qu'elle a délivré la garantie financiére prévue & I'article 2 du Décret n® 2005-1225 du 29
septembre 2005 et a l'article 8 de la convention passée entre I'Etat et une école de conduite dans le cadre du
dispositif « Permis & un euro par jour »

ala:
COTENTIN FORMATION ROUTIERE
9 RUE DE L'EGLISE

50700 VALOGNES
a concurrence de la somme globale de :
28 000.00 € - Vingt huit mille euros

La garantie couvre, & due concurrence de son montant, le remboursement en principal des prestations non
consemmees pour tous les contrats de formation a la conduite et & la sécurité routiére (permis A et B) passés
dans le cadre de I'opération « Permis @ un euro par jour » en cours au moment ol I'exploitation de I'école de
conduite serait rendue impossible du fait d'une décision administrative ou judiciaire entrainant une fermeture
définitive ou ininterrompue d’au moins 3 mois, conformément a I'article 8 de la Convention conclue entre I'Etat et
I'école de conduite.

Le présent engagement prend effet & compter du 18/12/2017 et expirera le 30/09/2018.

Fait 8 SAINT-GREGOIRE, le 18 décembre 2017
BANQUE POPULAIRE GRAND OUEST

Banque Populaire Grand Ouest, société anonyme coopérative de Banque Populaire a capital variable - Siége social : 15 boulevard de |a Boutiére
CS 26858 35768 Saint Grégoire cedex - 857 500 227 RCS Rennes - Intermédiaire en assurance immatriculé a 'ORIAS sous le n® 07 004 504
Banque Populaire Grand Quest exploite la marque Crédit Maritime.

Téléphone : 02 99 29 79 79 - www.bpgo.banquepopulaire.fr
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1.3 PROGRAMME DE FORMATION PREPARATOIRE
A LA CATEGORIE « B » DU PERMIS DE CONDUIRE

La formation théorique

La formation théorique porte sur la connaissance des reglements concernant la circulation et la conduite
d'un véhicule ainsi que sur le comportement du conducteur.

Cette formation (entrailnement au code) pourra étre suivie dans les locaux de I’école de conduite avec un
support média tel que DVD, Box ou avec un enseignant ou via Internet (option).

La formation théorique porte sur :
- la vigilance et les attitudes a I'égard des autres usagers de la route ;
- les effets dus a une consommation d'alcool, de drogue et de médicaments sur la conduite ;
- l'influence de la fatigue sur la conduite;
- les risques liés aux conditions météorologiques et aux états de la chaussée ;
- les usagers vulnérables ;

- les spécificités de certaines catégories de véhicules et les différentes conditions de visibilité de leurs
conducteurs;

- les gestes de premiers secours ;
- les précautions a prendre en montant et en quittant son véhicule ;
- le transport d'un chargement et de personnes ;

- la réglementation relative a I'obligation d'assurance et aux documents administratifs liés a |'utilisation du
véhicule.

Les cours thématiques

Les cours seront dispensés, dans les locaux de |'école de conduite, par un enseignant de la conduite et de
la sécurité routiére titulaire d'une autorisation d'enseigner en cours de validité.

Les thématiques traitées sont les suivantes :

- les effets dus a la consommation d'alcool, de drogues et de médicaments sur la conduite;
- l'influence de la fatigue sur la conduite;

- les risques liés aux conditions météorologiques aux états de la chaussée ;

- les usagers vulnérables ;

- la pression sociale (publicité, travail ...) ;

- la pression des pairs.

La formation pratique

La formation pratique porte sur la conduite d'un véhicule et sur la sensibilisation aux différents risques de
la route.

Quatre compétences sont enseignées et doivent étre acquises en fin de formation :

- maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul ;

- appréhender la route et circuler dans des conditions normales ;

- circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers ;

- pratiquer une conduite autonome, slre et économique.
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Chaque compétence et sous-compétence seront traitées en abordant les points suivants :
- le pourquoi ;

- le comment ;

- les risques ;

- les influences de I'entourage- et du mode de vie de I'éleve ;

- les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail... ;

- I'auto-évaluation.

PROGRAMME DE FORMATION PREPARATOIRE
AUX CATEGORIES « A1, A2 » DU PERMIS DE CONDUIRE

La formation théorique

La formation théorique porte sur la connaissance des reglements concernant la circulation et la conduite
d'un véhicule ainsi que sur le comportement du conducteur.

Cette formation (entrafnement au code) pourra étre suivie dans les locaux de I'école de conduite avec un
support média tel que DVD, Box ou avec un enseignant ou via Internet (option).

La formation théorique porte sur :

- la vigilance et les attitudes a I'égard des autres usagers de la route ;

- les effets du a une consommation d'alcool, de drogues et de médicaments dur la conduite ;
- l'influence de la fatigue sur la conduite;

- les risques liés aux conditions météorologiques et aux états de la chaussée ;

- les usagers vulnérables

- les spécificités de certaines catégories de véhicules et les différentes conditions de visibilité de leurs
conducteurs ;

- les gestes de premiers secours
- les précautions a prendre en montant et en quittant son véhicule
- le transport d'un chargement et de personnes ;

- la réglementation relative a I'obligation d'assurance et aux documents administratifs liés a |'utilisation du
véhicule.

Les cours thématiques

Les cours seront dispensés, dans les locaux de I'école de conduite, par un enseignant de la conduite et de la
sécurité routiere titulaire d'une autorisation d'enseigner en cours de validité.

Les thématiques traitées sont les suivantes :

- I'équipement du motard ;

- comment choisir sa moto ;

- les risques liés a la conduite des motocyclettes ;
- la pression sociale (publicité, travail ... ):

- la pression des pairs.

La formation pratique
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La formation pratique porte sur la conduite d'un véhicule et sur la sensibilisation aux différents risques de
la route.

Quatre compétences sont enseignées et doivent étre acquises en fin de formation :
- maitriser le maniement du deux-roues motorisés ;

- appréhender la route et circuler dans des conditions normales ;

- circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers ;

- pratiquer une conduite autonome, slre et économique..

Chaque compétence et sous-compétence seront traitées en abordant les points suivants :
- le pourquoi ;

- le comment ;

- les risques ;

- les influences de I'entourage- et du mode de vie de I'éleve ;

- les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail... ;

- I'auto-évaluation.

PROGRAMME DE FORMATION PREPARATOIRE
AU CATEGORIE « AM » DU PERMIS DE CONDUIRE

La formation théorique porte sur la sensibilisation aux risques (1 h)

» Sensibilisation aux risques spécifiques cyclo

e Sensibilisation aux cas d’accidents cyclo

e Lavitesse et ses conséquences
Les cours seront dispensés, dans les locaux de I'école de conduite, par un enseignant de la conduite et de la
sécurité routiere titulaire d'une autorisation d'enseigner en cours de validité.

La formation pratique porte sur la conduite d'un véhicule hors circulation (2 h) et en circulation (4 h).

La formation pratique hors circulation

* Les équipements, leurs roles

e Connaissance des principaux organes du cyclo
* Les contrébles indispensables a I'entretien

e La maitrise technique du cyclo hors circulation

La formation pratique en circulation

e Démarrer le cyclomoteur

e Ralentir et immobiliser le cyclomoteur

e Rechercher des indices utiles

e Adapter 'allure

e Apprécier et maintenir les distances de sécurité
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e Négocier un virage

e Choisir la position sur la chaussée

e Franchir les différents types d’intersection
e Changer de direction
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PROGRAMME DE FORMATION PREPARATOIRE
AUX CATEGORIES « B96 » DU PERMIS DE CONDUIRE

Définition

Conduire un ensemble composé d’un véhicule tracteur relevant de la catégorie B du permis de
conduire auquel est attelée une remorque dont le poids total autorisé en charge (PTAC) est
supérieur

a 750 kilogrammes, lorsque la somme des PTAC du véhicule tracteur et de la remorque est
supérieure

a 3 500 kilogrammes sans excéder 4 250 kilogrammes.

La formation théorique —4 h

Cette séquence alterne théorie et pratique et a pour objectif I'acquisition de savoirs et de savoir-
faire spécifiques indispensables a la prise en charge et a l'utilisation en toute sécurité de ce type
d'ensemble.

Connaitre et comprendre ['utilité de la réglementation concernant :
Les poids et masses : le poids a vide (PV), le poids total autorisé en charge (PTAC), le poids total
roulant autorisé (PTRA), les masses en charge maximales admissibles, le poids réel et la charge
utile (CU).
Les plaques : plagues d'immatriculation, la plaque d'identification, la plague de tare.
Le freinage des remorques.
Les rétroviseurs additionnels : dispositions réglementaires.
Les équipements obligatoires de la remorque :
» feux, éclairage de la plaque d'immatriculation, dispositifs réfléchissant, clignotants ;
e équipements obligatoires supplémentaires pour les remorques dont la largeur est
supérieure a 1,60 métre ou a 2,10 metres ;
* letriangle de pré-signalisation.

Connaitre et comprendre l'utilité de la signalisation et des regles de circulation spécifiques a la
conduite d'un ensemble :

Signalisation spécifique.

L'utilisation des voies (notamment pour les ensembles de plus de 7 metres de long ou de plus de
3,5 tonnes).

Le chargement : répartition - arrimage.

Connaitre et comprendre I'utilité des vérifications a effectuer avant le départ :

Vérification de I'état du véhicule tracteur, notamment : niveau des freins, état des suspensions,
état du dispositif d'attelage.

Vérification de I'état et du bon fonctionnement des feux du véhicule tracteur et de la remorque.
Vérification de I'état et de la pression des pneumatiques du véhicule tracteur et de la remorque.
Réalisation d'exercices d'attelage-dételage :

Connaitre et réaliser en sécurité les différentes étapes d'un attelage et d'un dételage (s'assurer,
avant le départ, de la bonne réalisation des différentes opérations pour le maintien de la sécurité).

Réalisation d'exercices de maniabilité :
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Réalisations de marche arriere en ligne droite avec arrét de précision.
Réalisations de marche arriére sinueuse entre des portes avec arrét de précision.
La formation pratique—-3 h

L'objectif de cette séquence est de travailler sur I'adaptation des comportements de conduite du
ou des éléves aux particularités de la conduite d'un ensemble et de susciter une prise de
conscience des risques qui y sont associés.
La séquence de circulation s'effectue avec un maximum de trois éléves dans le véhicule tracteur.
Chaque éléve effectue cinquante minutes au minimum de conduite. Il bénéficie des explications et
des conseils de I'enseignant.
L'accent est mis notamment sur :

* la maitrise de l'ensemble : masses, gabarit, rapport vitesse-puissance, phénomeéne

d'oscillation latérale ;

* lesangles morts;

* les changements de direction ;

* la prise en compte des autres usagers (notamment les usagers vulnérables) ;

* l'information et la communication avec les autres usagers ;

* |'anticipation, les distances de freinage et d'arrét ;

* lestrajectoires (virages, voies étroites) ;

* la maitrise de I'ensemble et le partage de la route notamment dans les situations de

croisement et de dépassement.

A l'issue de cette phase de conduite, dix minutes sont consacrées au bilan de la prestation de
chaque éleve. Ce bilan comprend :
Le ressenti de sa prestation par I'éleve.
Dans le cas d'une formation collective, un échange avec les autres éléves sur ce qu'ils ont pergu de
la prestation.
Un bilan de la prestation, réalisé par I'enseignant de la conduite, accompagné de conseils en lien
avec la conduite de ce type d'ensemble.
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PROGRAMME DE FORMATION PREPARATOIRE
AUX CATEGORIES « BE » DU PERMIS DE CONDUIRE

Définition

Conduire un ensemble articulé dont le véhicule tracteur ne dépasse pas 3,5 tonnes de PTAC
tractant une remorque d’'un PTAC supérieur a 750 kg et inférieur ou égal a 3 500 kg, lorsque la
somme des PTAC de I’ensemble constitué est supérieure a 4250 kg.

La formation

La conduite d’'un ensemble de véhicules présente de réelles spécificités qu’il faut étre en mesure de
correctement maitriser.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences
théoriques et pratiques qu’un conducteur, responsable et autonome, doit acquérir pour ne pas
mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre
les régles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiguement le type de
véhicule que vous apprenez a conduire) mais aussi apprendre et comprendre comment maitriser le
maniement du véhicule en marche avant et arriére, la nécessité de partager la route en bonne
intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements de conduite citoyens et
responsables, la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite
et a celle des autres.

Ce programme vous permet également de pratiquer I'autoévaluation de vos analyses, décisions,
actions et choix de conduite.

Votre formateur est a vos cOtés pour vous guider et vous conseiller.

THEMATIQUES
Connaissances générales

* La pluie, la neige, le verglas, le brouillard, le vent, les distances d’arrét
* La conduite en montagne ou zones accidentées

e L’hygiéne et la conduite

e La fatigue

* Le chargement

* Le stationnement

* Le dépassement

e Le centre de gravité, la force centrifuge, le stabilisateur

* Lavitesse, I'anticipation, les situations d’urgence

e Le freinage

e Le porte-a-faux, les angles morts

e |’assurance

e Le passage a niveau, les ponts, les tunnels, les ouvrages d’art, les plantations, I'itinéraire



9 rue de I'église
50700 VALOGNES

Vérifications a effectuer

e Systeme de direction du véhicule tracteur

e Niveau du liquide de frein

e Suspension de la remorque

* Pneu du véhicule tracteur/ de la remorque

* Feux, dispositifs réfléchissants et indicateurs de changement de direction
e Rétroviseurs additionnels : état, fixation

* Lave glaces, essuie-glaces

* Portes, fenétres et/ou venteaux (caravane), hayon.

Attelage/dételage
e Vérifications du systeme d’attelage : stabilisateur, plots et prise électrique, état et fixation
de la ferrure, graissage de la boule
e Positionnement du véhicule tracteur ou de la remorque : verrouillage de |a téte d’attelage,

mise en place du filin et du cadble électrique, remontée de la roue jockey, desserrage du
frein.

* Frein, roue jockey, filin, cdble électrique, ouverture téte d’attelage, séparation du véhicule
tracteur et de la remorque (1 metre minimum).

Chaque compétence et sous-compétence seront traitées en abordant les points suivants :
- le pourquoi ;

- le comment;

- les risques ;

- les influences de I'entourage: et du mode de vie de I'éleve ;

- les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail... ;

- I'auto-évaluation.

10
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1.4 HORAIRES DES COURS THEORIQUES

Les cours théoriques portant sur des thématiques spécifiques sont programmés :

Lundi 18h15
Mercredi 14h 00 et 15h 00
Samedi 11h00.

Tous les themes de I'ETG sont abordés.

Les cours collectifs sur les grands thémes de la sécurité routiére :
- Alcool et stupéfiants,
- Vitesse,
- Défaut de port de la ceinture,
- Distracteurs...

11
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1.5 RDV POST-PERMIS

FORMATION POST-

PERMIS

Contexte

A partir du ler janvier 2019, les titulaires d’un premier permis de conduire qui auront suivi une formation
complémentaire « post-permis » bénéficieront d’'une réduction du délai probatoire.

LE CFR s’engage dans ses actions dans une démarche de qualité, de sdreté et de sécurité afin de répondre
aux exigences gouvernementales et européennes de prévention routiére.

Type de public

Cette formation complémentaire s’adresse donc exclusivement aux titulaires d’'un premier permis de
conduire (Al, A2, B1 ou B) entre les 6e et 12e mois qui suivent son obtention, ni avant, ni aprées.

Pré-requis
Etre titulaire du permis B en cours de validité. _
, Post-Permis
Duree
1jour—7h - ’ I
Effectif

La formation sera collective afin de permettre un maximum d’échanges sur les expériences de conduite
entre les conducteurs d’'une méme génération. Sa durée est limitée a une seule journée (7 heures).

Objectifs

En 2016, les conducteurs novices ont été impliqués dans un quart des accidents de la route ayant entrainé
des blessures ou la mort ; 144 d'entre eux y ont perdu la vie. Au cours des six premiers mois apres
'obtention du permis de conduire, il existe un pic d’accidents chez les conducteurs novices. Le risque d'étre
impliqgué dans un accident mortel est multiplié par 2 dans les trois premiers mois et par 1,5 dans les trois
mois suivants. En cause ? Un sentiment de surpuissance dans les mois qui suivent I'obtention du permis de
conduire. L'objectif de la formation post-permis est de susciter chez les conducteurs novices un processus
de réflexion sur leurs comportements au volant et leur perception des risques au moment ou ils acquiérent
davantage d’assurance.

Méthodes pédagogiques et techniques

. Un enseignant de la conduite spécialement formé sera responsable de I'animation de chacune de
ces journées.

. Un véhicule dédié a différents exercices de maniabilité

. Une piste privée

Moyens d’encadrement
Expert en prévention et sécurité routiere.

Evaluation des acquis
Compte-rendu de préconisation par rapport aux situations rencontrées.

12
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Attestation de formation délivrée aux stagiaires.

Réduction de la période probatoire

Depuis 2003, le permis de conduire est probatoire et doté d’'un capital de 6 points a son obtention. Une
période de 3 années durant lesquelles le permis est crédité de 2 points tous les ans est indispensable pour
gue le conducteur gagne en maturité et obtienne ses 12 points.

Cette période probatoire est réduite a deux ans pour ceux qui ont opté pour la conduite accompagnée
(apprentissage anticipé de la conduite pour la catégorie B).

Ainsi, lorsque la formation post-permis sera suivie, la période probatoire se verra réduite de 3 & 2 ans pour le
titulaire d’un permis B traditionnel et de 2 ans a 1 an et demi pour un novice qui aura suivi I'apprentissage
anticipé de la conduite (AAC) pour la catégorie B.

Comment obtenir

ses 12 points plus vite ?
¢ Cong %/w/‘n‘ E,‘!ﬂ“«/*aﬂw
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N
CFR AUTO ECOLE SIRET : 488 811 621 00017
9 RUE DE L EGLISE TVA INTRACOMF R30488811621
50700 VALOGNES CODE APE 85537
TEL : 02.33.03.57.32 / cfr.valognes@wanadoo.fr N° AGREMENT E 0605004930

13



\CFR

9 rue de I'église
50700 VALOGNES

2.1 PROPOSITION CHIFFREE

1LE PERMIS

CONTRAT DE FORMATION e

ENTRE d'une part, 'PAR JOUR
L'établissement d'enseignement de la conduite
COTENTIN FORMATION ROUTIERE CFR
9 RUE DE L'EGLISE 50700 VALOGNES
Agrément Préfectoral N° E0605004930 obtenu le :19/08/201¢Tél. 02.33.03.57.32
Siret N° 488 811 621 00017

Représenté par : Damien et Virginie ci-aprés dénommé "'établissement”,

ET d'autre part,

T L'éleve-conducteur
N

Adresse: 13 LE CROSLEY

om:Mme PIEDAGNEL Prénoms: ELODIE MELINDA STEFFI )

Code postal : 50390 Commune: ORGLANDES
Permis demandé : B Tél.:  07.86.76.02.53
Né(e) le : 06/03/1991 ay VALOGNES
Nom de naissance :
Déja titulaire du permis : Ne: 18 09 50 400330
\obtenu a: le: ci-aprés dénommeé "I'éléve",
Evaluation : 35 heures il est convenu ce qui suit.
/_ Prostations st Tanfs Tradition B T.Uniten € ‘ Quantité ] Taux TVA } Prix en €\ Dépassement
frais de dossier 80,00 1,00 5,50 80,00
easy web 68,00 1,00 5,50 68,00
Forfait code (dés 17 cours) 200,00 1,00 20,00 200,00
evaluation 42,00 1,00 20,00 42,00 40,00
Legon de conduite 42,00 35,00 20,00 1470,00 40,00
Accompagnement Examen Conduite 60,00 1,00 20,00 60,00 60,00
livre de code 15,00 1,00 5,50 15,00
ces prix sont modifiables 1,00
selon le tarif en vigueur 1,00
N TOTAL T.T.C. 1935,00

Modalités de paiement
Frais de dossier a l'inscription
200 € a I' inscription
conduite par tranche de 5 heures
solde avant la présentation a I'examen

Commentaire :

L'éléve donne mandat a I'établissement pour effectuer en son nom toutes les démarches administratives relatives
au permis (titre, ANTS, épreuve ETG, etc.) et fournira les documents et les données personnelles nécessaires.

Faiten 2 exemplaires, a VALOGNES le 27/09/2018
L'établisseme L'éleve Pour les mineurs
Je déclare avoir pris connaissance des Nom, Adresse et Signature du représentant
= SRRAA E conditions générales du contrat figurant légal précedée de sa qualité et de la mention
SAS COTE e au verso. Mention manuscrite manuscrite "Bon pour autorisation”
Rue d 3 A 3 " "Lu et approuvé, bon,poui accord"

14
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2.2 DEROULEMENT
A LA CATEGORIE « B » DU PERMIS DE CONDUIRE

Les enjeux de la formation a la conduite

L'automobile est devenue un outil social indispensable pour une trés grande partie des jeunes de notre
société.

Au-dela du plaisir de conduire, I'utilisation d’une voiture est souvent indispensable pour les études, le
travail ou les loisirs. Rouler en sécurité est donc une nécessité pour tous.

Les conducteurs débutants représentent une part trop importante des tués et des blessés sur la route.

L'effort engagé doit étre poursuivi, notamment par le renforcement de I'éducation et de la formation.

Les accidents de la route ne sont pas liés a la fatalité et pour aider les nouveaux conducteurs a se
déplacer avec un risque faible de perdre la vie ou de la dégrader, un nouveau programme de formation est
mis en place.

L’objectif général est d’amener tout automobiliste débutant a la maitrise de compétences en termes de
savoir étre, savoirs, savoir-faire et savoir devenir.

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante.

Le déroulement de la formation

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences qu’un
conducteur responsable doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser et évoluer, aprés
I’obtention du permis de conduire, en tenant compte des mémes objectifs sécuritaires que lors de votre
apprentissage.

Vous allez apprendre a manipuler une automobile et a circuler dans différentes configurations, a en
connaitre les risques et les limites.

Vous allez au travers de ce programme comprendre les regles du code de la route ainsi que I'influence
des lois physiques, psychologiques et physiologiques.

Vous devrez également vous situer personnellement en tant que citoyen dans vos choix de conduite.

Des cours théoriques et pratiques, collectifs ou individuels, vous aideront a atteindre les objectifs définis
et a personnaliser votre progression. Votre formateur sera a vos c6tés pour vous guider et vous conseiller.
Des tests de connaissances et de capacités pourront étre mis en place au fur et a mesure.

Afin de disposer de reperes, quatre grilles de progression accompagnent I’éléve dans I'acquisition des
compétences. Elles détaillent les savoirs comportementaux, techniques et environnementaux dont doit
disposer I'éléve conducteur au fur et a mesure de son évolution.

Pour chacun des objectifs de votre programme, des évaluations mises en place par votre formateur, qui
vous précisera les critéres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer
votre réussite ou d’apprécier les éléments a faire progresser.

De méme, pour chacun des objectifs, qui impliquent la conscience que vous aurez de vos capacités, de
vos motivations et de vos limites, des autoévaluations sont a votre disposition sur chacune des quatre
grilles.

Lorsque I'ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors vous
présenter aux épreuves du permis de conduire.
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l CERTIFICAT D'EXAMEN DU PERMIS DE CONDUIRE (1) j
Date : 05/09/2018 Candidat

Nom : POTTIER
L'expert(e) : LEBOUTEILLER

REPUBLIQUE FRANGAISE

Prénom(s) : MATEO VALERY LOIC
Codes spécifiques :

MINISTERE
DE NEPH : 180450400090

L'INTERIEUR

Catégorie : B

. , Niveaux d'appréciation
Bilan des compétences
o[1]2]3
i
Savoir s'installer et assurer la sécurité a bord " g
c | .0 o
Effectuer des vérifications du véhicule g H £
- 3 o
Connaitre et utiliser les commandes g %; §
° c .g
Prendre I'information ] ° 3
8182
Adapter son allure aux circonstances f—:u a 8
) . ) <|
Appliquer la réglementation <
Communiquer avec les autres usagers
Partager la chaussée
Maintenir les espaces de sécurité . 1 1 1
Sous-totaux 1] 4 |21 1 1 1
+1
+1
Total général 30
Conducteur novice : seuil d'alcoolémie a 0,2 g/I
Attention : 0,2 g/l c'est 0 verre d'alcool
BILAN FAVORABLE (2)

(1) ne tient lieu de permis de conduire qu’a compter de 18 ans révolus (catégorie B)

(2) sous réserve de l'aptitude a la conduite fixée par I'avis médical

Comment se déroule I’examen ?
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L’épreuve pratique de I'examen du permis de conduire est évaluée par un expert : I'inspecteur du permis
de conduire et de la sécurité routiere.

Le jour de I'examen, I'épreuve vous est présentée individuellement par I'expert, qui vous précise ce que
vous allez devoir faire :

réaliser un parcours empruntant des voies a caractére urbain, routier et/ou autoroutier ;

suivre un itinéraire ou vous rendre vers une destination préalablement établie, en vous guidant de
maniére autonome, pendant une durée globale d’environ cinqg minutes ;

réaliser un freinage pour s’arréter avec précision et réaliser une manceuvre en marche arriére ;
procéder a la vérification d’un élément technique a l'intérieur ou a I'extérieur du véhicule, répondre
a une question en lien avec la sécurité routiere et a une question portant sur les notions
élémentaires de premiers secours ;

appliquer les regles du code de la route, notamment les limitations de vitesse s’appliquant aux
éléves conducteurs;

adapter votre conduite dans un souci d’économie de carburant et de limitation de rejet de gaz a
effet de serre ;

faire preuve de courtoisie envers les autres usagers, et notamment les plus vulnérables.

L’évaluation réalisée par I'expert est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en
fixent les modalités.

Cette évaluation consiste en un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre
acquises pour une conduite en sécurité, car la conduite est un acte difficile qui engage une responsabilité

forte.

L'expert s’attache a valoriser vos acquis comportementaux plutdt que vos faiblesses. Il réalise ainsi un
inventaire des points positifs et des points négatifs restitués par rapport a une compétence donnée. Un
échange entre I'expert et vous peut s’instaurer au cours de I'épreuve.

A Vissue de I'épreuve, I'expert retranscrit de fagcon formelle ce bilan de compétences dans une grille
d’évaluation.
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DEROULEMENT
A LA CATEGORIE « A1, A2 » DU PERMIS DE CONDUIRE

La dimension sociale de l'usage de la motocyclette, au méme titre que I'automobile, se développe fortement.
Au-dela du plaisir de conduire et des loisirs, il devient aussi un outil pratique de déplacement pour les études,
le travail, etc.

Les conducteurs de motocyclette sont largement surexposés pour ce qui est du risque routier.

L'effort de renforcement de I'éducation et de la formation a la conduite de ce type de véhicule doit donc étre
poursuivi.

L'objectif général de la formation est d’'amener tout conducteur a la maitrise de compétences en termes de
savoirs, savoir-étre, savoir-faire, et savoir-devenir.

Apprendre a conduire une motocyclette est une démarche éducative exigeante et ce livret va vous guider
dans votre progression avec |'aide de votre formateur, enseignant dipldmé de la sécurité routiere.

La conduite d’'une motocyclette présente de réelles spécificités qu’il faut étre en mesure de correctement
maitriser.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences théoriques et
pratiques qu’un conducteur de motocyclette responsable et autonome doit acquérir pour ne pas mettre sa
sécurité et celle des autres en danger.

Au travers de ce programme, avec I'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre les régles
du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement le type de véhicule que vous
apprenez a conduire) mais aussi apprendre et comprendre le role de I'équipement du motard, les moyens de
maitriser la conduite d’'une motocyclette a allure faible et soutenue, la nécessité de partager la route en
bonne intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements de conduite citoyens et
responsables, la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle
des autres conducteurs.

Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses, décisions, actions et
choix de conduite.

Votre formateur est a vos c6tés pour vous guider et vous conseiller.

Afin de disposer de repéres, quatre grilles de progression accompagnent I'éléve dans l'acquisition des
compétences indispensables pour la conduite d’'une motocyclette.

Ces grilles détaillent, pour chaque sous-compétence associée, les savoirs comportementaux, techniques et
environnementaux dont doit disposer I'éleve conducteur au fur et a mesure de son évolution.

Pour chaque sous-compétence associée, des évaluations mises en place par votre formateur, qui vous en
précisera les critéres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi de mesurer votre
réussite ou d’apprécier les éléments a faire progresser.

De plus, pour chacune des sous-compétences associées qui impliquent la conscience que vous aurez de vos
capacités, de vos motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont a votre disposition au sein de
chacune des quatre grilles.

Lorsque I’ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors vous présenter aux
épreuves du permis de conduire.
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Niveaux d'appréciation
Bilan des compétences Autonomie co ence d que
2 3

Savoir s'équiper et s'installer

Savoir se positionner sur le véhicule en circulation,
connaitre et utiliser les commandes

Prendre I'information

Adapter son allure aux circonstances

Appliquer la réglementation

Communiquer avec les autres usagers 0 0 0

Partager la chaussée 0.5 0.5 0,5

Maintenir les espaces de sécurité 1 1 1

Sous-totaux

+1

Total général

Comment se déroule I'examen ?

L'épreuve pratique de I'examen du permis de conduire des catégories Al et A2 comporte deux phases :
¢ la premiere : hors circulation ;
¢ la seconde : en circulation.

Ces deux phases de I'épreuve pratique sont évaluées par un expert : I'inspecteur du permis de conduire et de
la sécurité routiére.

L’évaluation de I'expert est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en fixent les
modalités.

L’épreuve hors circulation constitue une admissibilité pour I’épreuve en circulation.

L'objectif de cette épreuve est d’évaluer le niveau des savoirs et savoir-faire que vous avez acquis : code de la
route, sécurité et signalisation routieres, équilibre et stabilité, connaissance et emploi des accessoires et
commandes du véhicule, freinage, etc.

L'objectif de I'épreuve en circulation est d’évaluer le niveau des connaissances, des compétences techniques
et comportementales que vous avez acquises pour circuler en toute sécurité.

Cette épreuve se déroule dans un environnement varié ou le candidat doit notamment :
e emprunter des routes droites, négocier des virages ;
¢ changer de direction, franchir des intersections, utiliser des voies d’accélération et de décélération ;
e réaliser un parcours empruntant des voies a caractére urbain, routier et/ou autoroutier ;
e dépasser et croiser des véhicules ;
e quitter un emplacement de stationnement, repartir aprés un arrét ;
* prendre les précautions nécessaires avant de descendre du véhicule.

L'expert réalise un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre acquises pour une
conduite en sécurité, car la conduite est un acte difficile qui engage une responsabilité forte.

N

L'expert s’attache a valoriser vos acquis comportementaux plutét que vos faiblesses. Il réalise ainsi un
inventaire des points positifs et des points négatifs restitués par rapport a une compétence donnée.

A lissue de I'épreuve, I'expert retranscrit de facon formelle ce bilan de compétences dans une grille
d’évaluation.
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DEROULEMENT
AU CATEGORIE « AM » DU PERMIS DE CONDUIRE

Un cyclomoteur est caractérisé par une cylindrée inférieure ou égale a 50 cm® (4kW pour les
cyclomoteurs électriques) et une vitesse maximale égale a 45 km/h.

Le permis AM est obligatoire pour conduire un deux-roues des 14 ans.

Il faut avoir obtenu I’ASSR (Attestation Scolaire de Sécurité Routiére) de niveau 1 ou 2 ou I’ASR
pour suivre une formation pratique de 7 heures minimum assurée par une auto-école ou une
association socio-éducative.

A lissue de la formation pratique, I’établissement délivre un Brevet de Sécurité Routiére: il
correspond a la catégorie AM du permis de conduire.

Vous pourrez conduire un scoot dés que vous serez en possession du permis AM.

* une phase d’enseignement hors circulation (durée 2h),
e une phase de conduite sur les voies ouvertes a la circulation publique,(durée 4h),
¢ une phase de sensibilisation aux risques (durée 1h).

Avec le permis AM option cyclo

On peut:

e conduire un cyclomoteur & deux ou trois roues dont la cylindrée est limitée a 50 cm? et la vitesse
a 45 km/h,

e conduire un quadricycle léger a moteur (catégorie L6e: cylindrée maxi a 50 cm?®, vitesse
45 km/h).
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DEROULEMENT
A LA CATEGORIE « B96 » DU PERMIS DE CONDUIRE

Les enjeux de la formation a la conduite

La conduite d’'un ensemble de véhicules présente de réelles spécificités qu’il faut étre en mesure de
correctement maitriser.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences
théoriques et pratiques qu’un conducteur, responsable et autonome, doit acquérir pour ne pas
mettre sa sécurité et celle des autres en danger.

Au travers de ce programme, avec l'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre
les regles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement le type de
véhicule que vous apprenez a conduire) mais aussi apprendre et comprendre comment maitriser le
maniement du véhicule en marche avant et arriere, la nécessité de partager la route en bonne
intelligence avec les autres usagers et d’adopter des comportements de conduite citoyens et
responsables, la nécessité de la prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite
et a celle des autres.

Votre formateur est a vos cOtés pour vous guider et vous conseiller.

Le déroulement de la formation
La formation, d’'une durée de 7 heures se décompose en deux parties :

e 4 heures hors circulation alternant théorie et pratique pour acquérir des compétences
relatives a la prise en charge et a l'utilisation d’un ensemble de véhicules.

Cette séquence alterne pendant 4 heures théorie et pratique au volant. Elle a pour objectif
I'acquisition de savoirs et savoir-faire spécifiques indispensables a la prise en charge et a
I'utilisation en toute sécurité de ce type d’ensemble.

A/Connaitre et comprendre l'utilité de la réglementation concernant :

Les poids et masses : le poids a vide (PV), le poids total autorisé en charge (PTAC), le poids total
roulant

autorisé (PTRA), les masses en charge maximales admissibles, le poids réel et la charge.

Les plaques : Plagues d'immatriculation, d’identification et de tare.

Le freinage des remorques

Les équipements obligatoires de la remorque :

- Feux, éclairage de la plaque d’immatriculation, dispositifs réfléchissants, clignotant.

- Equipements obligatoires supplémentaires pour les remorques dont la largeur est supérieure a
1,60

metre ou a 2,10 meétres.

- Le triangle de pré signalisation.

B/ Connaitre et comprendre I'utilité de la signalisation et des régles de circulation spécifiques a
la
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conduite d’un ensemble.

9 rue de I'église
50700 VALOGNES

- Signalisation spécifique

- L'utilisation des voies (notamment pour les ensembles de plus de 7 métres de long ou de plus de
3,5

tonnes).

-Le chargement : répartition et arrimage.

C/ Connaitre et comprendre I'utilité des vérifications a effectuer avant le départ.

- Vérification de |"état du véhicule tracteur, notamment au niveau : des freins, état des
suspensions, état

du dispositif d’attelage.

- Vérification de I'état et du bon fonctionnement des feux : du véhicule tracteur et de la remorque.
- Vérification de I'état et de la pression des pneumatiques du véhicule tracteur et de la remorque.
D/ Réalisation d’exercices d’attelages et de dételage

- Connaitre et réaliser en sécurité les différentes étapes d’un attelage et d’un dételage (s’assurer,
avant de départ, de la bonne réalisation des différentes opérations pour la sécurité.

E/Réalisation d’exercice de maniabilité
- Réalisation de marche arriere en ligne droite avec arrét de précision.
- Réalisation de marche arriére sinueuse entre des portes avec arrét de précision.

by

e 3 heures en circulation pour apprendre a adapter les comportements de conduite aux
particularités de la conduite d’un ensemble et aux risques qui y sont associés.

L'objectif de cette séquence est de travailler sur I'adaptation des comportements de conduite du
ou des

éléves aux particularités de la conduite d’'un ensemble et de susciter une prise de conscience des
risques
associés.

La séquence circulation s’effectue avec un maximum de 3 éleves dans la voiture tractrice et
chaque éleve

effectue au minimum 50 minutes de conduite.
En circulation I'accent est mis notamment sur :

- La maitrise de I'ensemble : masses, gabarit, rapport vitesse-puissance, phénomeéne
d’oscillation latérale.

- Les angles morts.

- Les changements de direction.

- La prise en compte des autres usagers (notamment les usagers vulnérables).
- L'information et la communication avec les autres usagers.

- L’anticipation, les distances de freinage et d’arrét.

- Les trajectoires (virages, voies étroites).

- La maitrise de I'ensemble et le partage de la route notamment dans les situations de
croisement et de dépassement.

A l'issue de cette phase de conduite, 10 minutes sont consacrées au bilan et la prestation
de chaque éléeve et notamment sur :

- Le ressenti de sa prestation.
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- Dans le cas d’une formation collective, un échange avec les autres éleves sur ce qu’ils ont
percu de la prestation.

9 rue de I'église
50700 VALOGNES

- Un bilan de la prestation, réalisé par I'enseignant accompagné de conseils en lien avec la
conduite d’un attelage.

Attestation

A l'issue de la formation, I’établissement agréé vous délivre une attestation de formation et fera la
demande d’édition du titre de conduite.
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DEROULEMENT
A LA CATEGORIE « BE » DU PERMIS DE CONDUIRE

Les enjeux de la formation a la conduite

L'objectif général de la formation est d’amener tout conducteur a la maitrise de compétences en
termes de savoirs, savoir-faire, savoir-étre et savoir-devenir.

L'effort de renforcement de I'éducation et de la formation a la conduite de ce type de véhicule doit
donc étre poursuivi.

Apprendre a conduire un ensemble de ce type est une démarche éducative exigeante et ce livret va
vous guider dans votre progression avec l'aide de votre formateur.

Le déroulement de la formation

Afin de disposer de repeéres, quatre grilles de progression accompagnent I'éleve dans I’acquisition
des compétences indispensables pour la conduite d'un véhicule affecté au transport de
marchandises.

Ces grilles détaillent, pour chaque sous-compétence associée, les savoirs comportementaux,
techniques et environnementaux dont doit disposer I'éleve conducteur au fur et a mesure de son
évolution.

Pour chaque sous-compétence associée, des évaluations mises en place par votre formateur, qui
vous en précisera les critéres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera possible ainsi
de mesurer votre réussite ou d’apprécier les éléments a faire progresser.

De plus, pour chacune des sous-compétences associées qui impliquent la conscience que vous
aurez de vos capacités, de vos motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont a votre
disposition au sein de chacune des quatre grilles.

Lorsque I'’ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors vous
présenter aux épreuves du permis de conduire.
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Niveaux d'appréciation

Bilan des compétences Autonomie conscience du risque

Connaitre et maitriser son véhicule

Savoir s'installer et assurer la sécurité a bord

Connaitre et utiliser les commandes

Appréhender la route

Prendre I'information

Adapter son allure aux circonstances

Appliquer la réglementation

Partager la route avec les autres usagers

Communiquer avec les autres usagers 0 0 0
Partager la chaussée 0,5 0,5 0,5
Maintenir des espaces de sécurité 1 1 1

Sous-totaux

Conduite économique et respectueuse de |'environnement

Courtoisie au volant

Total général

Comment se déroule 'examen ?

L’épreuve pratique de I'examen du permis de conduire de la catégorie BE comporte deux phases :
—la premieére : hors circulation ;

—la seconde : en circulation.

Ces deux phases de I'épreuve pratique sont évaluées par un expert : l'inspecteur du permis de
conduire et de la sécurité routiere.

L’évaluation de I'expert est basée sur des textes réglementaires et instructions précises qui en
fixent les modalités.

L’épreuve hors circulation constitue une admissibilité pour I’épreuve en circulation.

L’objectif de cette épreuve est d’évaluer le niveau des savoirs et des savoirs-faire que vous avez
acquis: code de la route, sécurité et signalisation routiére, chargement et déchargement,
mécanique et vérifications du véhicule, manceuvres, dételage et attelage.

L’objectif de I'épreuve en circulation est d’évaluer les aptitudes que vous avez acquises pour
procéder aux vérifications et contréles avant le départ du véhicule et le niveau des compétences
techniques et comportementales que vous avez acquises pour circuler en toute sécurité.

Cette épreuve se déroule dans un environnement varié ou le candidat doit notamment :

— emprunter des routes droites, négocier des virages ;

— changer de direction, franchir des intersections, utiliser des voies d’accélération et de
décélération;

— réaliser un parcours empruntant des voies a caractére urbain, routier et/ou autoroutier ;

— dépasser et croiser des véhicules;

— quitter un emplacement de stationnement, repartir apres un arrét ;

— prendre les précautions nécessaires avant de descendre du véhicule.

L'expert réalise un bilan des compétences nécessaires et fondamentales devant étre acquises pour
une conduite en sécurité, car la conduite est un acte difficile qui engage une responsabilité forte.
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L'expert s’attache a valoriser vos acquis comportementaux plutot que vos faiblesses. |l réalise ainsi
un inventaire des points positifs et des points négatifs restitués par rapport a une compétence

donnée.
A l'issue de I'épreuve, I'expert retranscrit de facon formelle ce bilan de compétences dans une

grille d’évaluation.
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2.3 REGLEMENT INTERIEUR AUTO-ECOLE CFR

Ce reglement a pour objectif de définir les régles relatives a I'hygiene, a la sécurité ainsi qu'a la discipline
nécessaire au bon fonctionnement de I'établissement. Ce reglement est applicable par I'ensemble des
éleves.

Article 1 : Régles d'hygiéne et de sécurité

- prescriptions applicables en matiere d'hygiene et de sécurité sur les lieux de formation...

Article 2 : Consignes de sécurité

- consignes d'incendie;

- interdictions relatives aux boissons alcoolisées et drogues ;

- interdiction de fumer...

Article 3 : Accés aux locaux

- horaires de I'établissement ;

- acces libres a la salle de code, au simulateur ...

Article 4 : Organisation des cours théoriques et pratiques

Entrainements au code

- modalités d'acces a la salle (horaires ... ), d'utilisation du DVD, de la Box et du boitier de réponse ;
- modalités d'utilisation, a distance, du logiciel d'entrainement au code...

Cours théoriques

- liste des thématiques abordées: alcool et stupéfiants. vitesse, défaut de port de la ceinture de sécurité ...
- modalités de mise en ceuvre : cours collectifs dispensés-par un enseignant en présentiel.

Cours pratiques

- évaluation de départ;

- livret d'apprentissage;

- modalités de réservation et d’annulation des lecons de conduite ;

- déroulement d’une lecon de conduite ;

- retard...

Article 5 : Tenue vestimentaire exigée pour les cours pratiques

Pour la formation a la catégorie B : chaussures plates obligatoires (talons hauts et tongs interdits) ;

Pour les formations deux-roues : équipement obligatoire homologué : casque, gants, chaussures qui
couvrent les chevilles.

Article 6 : Utilisation du matériel pédagogique

- usage du matériel uniguement sur les lieux de formation et exclusivement réservé a l'activité de
formation ;

- conservation en bon état du matériel, anomalie détectée ...

Article 7 : Assiduité des stagiaires

- respect des horaires de formation fixés par I'école de conduite ;

- gestion des absences, des retards ...

Article 8 : Comportement des stagiaires

- comportement garantissant le respect des regles élémentaires de savoir vivre, de savoir étre en
collectivité et le bon déroulement des formations ;

- respect du personnel enseignant et des autres éléves ...
Article 9 : Sanctions disciplinaires
Echelle des sanctions : avertissement oral, avertissement écrit, suspension provisoire, exclusion définitive
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2.4 SUIVI THEORIQUE ET PLANNING DES LECONS

< | 2 QUENTIN LEPETIT-Thé X | 4+

t/eleve/fic

< - O @ @ www.enpc-center.fr/

ENPC Center Bl Recherche...

Mes éléves Théorie

QUENTIN LEPETIT * #

Permis B

quentin.lepetit@outlook.r

AUTO ECOLE CFR
06782 quentin.lepetit110

Tableau de bord

Mes éléves v

Mes applications v Identité et coordonnées Formation Applications
Mon équipe i

Mes bureaux

Documents
. score Prépacode
Boutique en ligne v a0
Labellisation 30
Mentions légales v 20
. 10
Aide
0
00:00 0400 0800 1200  16:00  20:00
447/theorie

00:00

23/12/2000 ( 17 ans 9 mois 4 jours )

Fiche permis
AUTO ECOLE CFR Inscrit le :29/06/2018

Id export :3312447

-

Suivi pratique

I 9% de réussite Prépacode
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COTENTIN FORMATION ROUTIERE cFr

9 RUE DE L'EGLISE Siret : 488 811 621 00017
50700 VALOGNES TVA Intracomm : FR3048881162100017

Agr: E0605004930

Eléve : Mme FLAMBARD CLARA LILIANE ARLETTE.
Lieu-dit LA HOULETTE

50700 FLOTTEMANVILLE BOCAGE

Rendez-vous Jeudi 27 Septem. 2018
N° Date Heure| Prix | Min | F P Moniteur Commentaire/Pédagogie
1| Ven.31/08/2018| 10H 30, 0,00/ 60,00 X |NINE evamtin
2| Sam.01/09/2018) 10H30| 0,00 60,00 X |NINIE
3| Mar04/09/2018) 10H30| 0,00 60,00 X |NINIE
4 Mer05/09/2018| 10H30[ 000 60,00 X |DAMIEN
5| Jeu.06/09/2018| 10H 30| 0,00 60,00 X |NINIE 10h32h
6| Jeu.06/09/2018) 11H30| 42,00] 60,00 14474 NINIE
1) Ven.07/09/2018| 10H30| 42,00 60,00 14474 NINIE 10n12h
8| \Ven.07/09/2018| 11H30| 42,00 60,00 14474 NINIE
9| Sam.08/09/2018) 10H30| 42,00 60,00 14474 NINIE
10| Jeu.13/09/2018| 10H 30| 42,000 60,00 14474 NINIE Pomicile
11| Ven.14/09/2018| 14H00| 42,00( 60,00 14474 MARIE-LAURE  |Pomicile
12| Mer19/09/2018| 10H30| 42,00] 60,00 14474 NICOLAS Bomicls
13[  Ven.21/09/2018| 10H30| 42,00 60,00 MARIE-LAURE | Pomicile
14| Sam.22/09/2018| 10H30| 42,00 60,00 NICOLAS
15|  Mar.25/09/2018) 11H30| 42,00| 60,00 NINIE
16| Ven.28/09/2018) 11H30| 42,00/ 60,00 NINIE
17|  Mer03/10/2018) 11H30| 42,00 60,00 NINIE
18| Ven.05/10/2018| 10H30| 42,00 60,00 NINIE
19|  Ven.05/10/2018| 11H30| 42,00 60,00 NINIE
20| Sam.06/10/2018] 11H 30| 42,000 60,00 NINIE
21| Mar.09/10/2018| 11H30| 42,00 60,00 NINIE
22| Ven.12/10/2018| 10H30| 42,00| 60,00 NINIE
23| Ven.12/10/2018| 11H30| 42,00 60,00 NINIE
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2.5 SUIVI PEDAGOGIQUE

Cf. Fiches de suivis de 3 éléves.
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3.1 PARCOURS DE FORMATION

Apprendre a conduire est une démarche éducative exigeante qui, demande a l|'éleve de la
concentration, de I'assiduité, de la motivation.

Le parcours qui vous est proposé vous permettra de progresser dans votre formation pour vous
amener en situation de réussite aux examens du permis de conduire.

En vous engageant dans cette formation a la conduite a la sécurité routiére au travers de la
signature du contrat, vous vous engagez a suivre obligatoirement le parcours de formation
suivant :

Parcours théorique

La formation théorique qui porte sur des questions « d’entrainement au code » pourra étre
suivie a votre rythme soit dans les locaux de I'école de conduite avec un support média tel que
DVD, Box ou avec un enseignhant.

La formation portant sur des thématiques spécifiques se déroule collectivement, dans les locaux
de I'école de conduite, et est dispensée en présence d’un enseignant de la conduite et de la
sécurité routiere titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de validité.

En fonction de votre emploi du temps, vous venez au cours a votre rythme. Pensez a vérifier les
jours, les horaires et les thématiques sur le tableau d’affichage.

COURS PROPOSES ET VERFICATIONS DES ACQUIS PAR LE BIAIS DU LIVRET D APPRENTISSAGE DU
REMC:

- ALCOOL/ VITESSE/DROGUES

- SECOURISME COMPORTEMENT EN CAS D ACCIDENT

- ROLE ET IMPORTANCE DU PARTAGE DE L ESPACE SOCIAL ROUTIER

Parcours pratique
Pour que l'apprentissage de la conduite et de la sécurité routiére prenne tout son sens, la
formation se déroule sous le format de |'alternance et de la progressivité.

Pendant la phase pratique, vous serez amené a circuler :
-enville;

- en rase campagne ;

- sur autoroute ;

- de nuit

Les situations de conduite enseignées respectent la progression du REMC dans un
environnement d’abord fluide et dégagé, ensuite avec le partage avec les autres usagers et les
régles de circulation, pour enfin aborder une analyse systémique des états dégradés (exemple :
situation de freinage d’urgence ou perte d’adhérence.

De I'écoute pédagogique vous sera proposée.

En quoi consiste I'écoute pédagogique ? Pendant qu’un éléve conduit, vous |'observez, vous
écoutez les explications et les conseils de I'enseignant et vous participez de maniere active en
faisant part de vos observations et de vos réflexions.
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3.2 LIVRET APPRENTISSAGE

Cf. copies des livrets de formation de 3 éleves.

3.3 DISPOSER DES MOYENS PEDAGOGIQUES EN ADEQUATION AVEC
L’OFFRE DE FORMATION

Cf. déclaration sur I’honneur
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4.1 LISTE DES ENSEIGNANTS

Liste des enseignants, qualification en fonction des formations dispensées

Nom : RENET DAMIEN

Catégories d’autorisation : B, BE, A1, A2, A, BAFM , AM, stage Réactualisation des connaissances,
stage de sensibilisation a la sécurité routiere

Qualification : BAFM

Nom : SANSON VIRGINIE
Catégories d’autorisation : B, BE
Qualification : BEPECASER

Nom : VAUTIER MARIE LAURE

Catégories d’autorisation : B, BE, A

Qualification : BEPECASER

Nom : DUPUY NICOLAS

Catégories d’autorisation : B

Qualification : CCP1

Nom : CERISIER TIM

Catégories d’autorisation : B

Qualification : BEPECASER

Nom du ou des responsable(s) pédagogique(s) : RENET DAMIEN

Personne chargée des relations avec les éléves : SANSON VIRGINIE
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5.1 VALORISATION AAC/ CS

P> Pendant toute la période de conduite accompagnée, je
dois suivre les régles suivantes:

- Ne pas franchir les frontiéres francaises;

-Véhicule équipé de 2 rétroviseurs latéraux (laccompagnateur
peut ajouter un second rétroviseur droit et un second rétroviseur
central pour mieux voir la circulation vers l'arriére);

- Disque "conduite accompagnée”;
- Vitesses maximales autarisées applicables aux conducteurs
novices (titulaires d’un permis probatoire).

P> Lorsd'un controle routier, je dois présenter aux forces de l'ordre:
- le formulaire de demande de permis "02" (ou sa copie);

- le livret d'apprentissage contenant l'attestation de fin de formation
initiale, ainsi que la lettre-avenant signée par l'assurance;

- le disque "Conduite Accompagnée” apposé a l'arriére du véhicule.

L'accompagnateur doit avoir avec lui son permis de conduire.

> Articles R.211-3 2 R.211-6.

B> Arrété du 22 décembre 2009 modifié relatif 3 'apprentissage
de la conduite.

B> Arrété du 29 juillet 2013 relatif au livret d'apprentissage.

Man Enseignant auto-école:
Tél.:
Mon Assureur:
Tél.:

SAS CFR

9 RUE DE L EGLISE
50700 VALOGNES
AGR : E0605004930

Le
PRINCIPE

« une période de formation initiale,

« une période de conduite accompagnée, 1&%‘“ HE]
e

§5> Avant de pouvoir conduire avec un S

accompagnateur, la formation initiale

comprend:

- une évaluation préalable (1h);

« une formation théorique pour la préparation & |'épreuve théorique

générale, dite épreuve du "code";

« une formation pratique (cours de conduite) 20h au moins.
Epreuve du code obtenue et niveau de conduite jugé satisfaisant
par l'enseignant, celui-ci délivre une attestation de fin de formation
initiale (AFFI).

Cette attestation est consignée dans le livret d'apprentissage.
Elle est aussi remise a la compagnie d'assurances, car elle est
indispensable pour commencer la conduite accompagnée.

P> La phase de conduite accompagnée débute par un rendez-vous
préalable d'une durée minimale de 2h.

Il réunit I'éléve, installé au poste de conduite, I'enseignant a ses cotés
et l'accompagnateur assis a l'arriére, afin de réaliser le "passage de
relais" entre 'enseignant de la conduite et I'accompagnateur.

Ala fin de cette séance, un guide est remis a l'accompagnateur, dans
lequel il trouvera les informations utiles a la formation du futur conducteur.
P> Cette phase de conduite dure 1 an au moins, sur 3000 km au
moins, en compagnie d’un ou plusieurs accompagnateur(s).

Au cours de cette phase, au moins 2 RV pédagogiques de 3h sont
effectués.

ETAPESIDEI'ANGONDUITEIAGCOMPAGNEE

Inscription Cerfa “02
Livret d'apprentissage
Lettre Accord Assurance

v ¥

Formation initiale Attestation de fin de
+ Evaluation = Formation Initiale
+ Formation théorique mn.mm) ‘Extension de garantie

- ETG
- Formation pratique 20h minimum
- Evaluation de fin de Formation Initiale

enpc J3ned1 .CA-05-0615

lNoun'E i

ACCOMPAGNE

Avec I'AAC, je ne prépare pas seulement les épreuves du

permis de conduire.

- Japprofondis avec mon enseignant les comportements qui
me permettront de mieux prévoir les situations a ri

- Japprends amon rythme avec l'aide d’un accompagnateur
qui me connait bien et qui me permet d‘acquérir une trés
forte expérience.

¢ La conduite accomp?gr}ée,
c’est ma sécurite!

NOTICE

D'EXPLICATIONS

P> Pour étre accompagnateur, il faut;

= étre titulaire du permis B depuis au
moins 5 ans sans interruption;

- avoir I'accord de l'assureur;

«ne pas avoir de condamnation pour
certains délits (alcool, drogues, délit
defuite,..) ;

«étre mentionné dans le contrat signé
avec l'école de conduite;

- participer au rendez-vous préalable.

Je peux avoir plusieurs accompagnateurs, y compris hors du

cadre familial.

p> 1-Assurance

Avantages tarifaires des compagnies d'assurances:

«surprime de la 1** année diminuée de 50 %;

- suppression de la surprime la 2° année si je n'ai occasionné aucun
accident

p> 2-Une meilleure réussite

70 % de réussite contre 50 % pour la filiére traditionnelle.

L'examen intervient dés 17 ans et demi'’, au terme d'une formation

performante et aprés une année au moins de conduite accompagnée.

Le taux de réussite a I'examen du permis de conduire est
meilleur que celui correspondant a la formation classique.
Cependant, attention, un examen reste un examen !

Mais le plus important, c'est que I'apprentissage anticipé de la
conduite garantit une meilleure sécurite.

p> 3- Permis Probatoire

Période probatoire réduite a 2 ans, au lieu de 3 pour les conducteurs issus
de laformation traditionnelle.

»> 4- Moins d'accidents

Quatre fois moins d'accidents que les conducteurs issus de la formation
traditionnelle au cours des premiéres années de conduite.

Conduite Accompagnée;

12an/3000 km au moins
»+ Rendez-vous préalable 2h
 Rend St

344000028 1123 RARY (NS

n ik pratiq
+ 2*™ Rendez-vous pédagogigue 3h
+ 3*™ Rendez-vous pédagogique

3h facultatif
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5.2 FORMATION PREPARATOIRE A LA CONDUITE
DES DEUX ROUES MOTORISES

Formations aux catégories AM, Al, A2, A du permis de conduire
et pour la conduite des véhicules de catégorie L5e.

Adresse de la formation hors circulation :

PISTE LIEUSAINT
50700 VALOGNES

Temps de parcours a partir de I'école de conduite :
Les RDV se font a I'auto-école CFR.

Piste non privée:

Capacité d’accueil :

Le lieu est équipé d’un « algeco », équipé de sanitaires et permettant de s’abriter en cas de
besoin.

Disponibilité de la piste :

Du lundi au vendredi : 8h-12h / 14h-19h
Le samedi: 8h-12h
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5.3 Faire accompagner l’éleve

Cf. déclaration sur I’honneur

5.4 Taux de réussite

Année :
2018

CFR Valognes
9 RUE DE L EGLISE

50700 VALOGNES

_ Résultats de I'établissement de conduite Résultats nationaux

Catégorie de
Permis

> | >

o8]

O
Y

(@)
m

l

O
[y

ETGMA
ETGMM1
ETGMM2
ETGMM3

TOTAL

N
o

129

w
o

202

Ecart Ecart
% recus total % recus
dép. total nat.

Nb exam. | Nbrecus | Nbrecus

1lére prés. total lére prés. 1lére prés. total

74,1%
2 2 1 66,7% -7,25 pts -10,2 pts 50,0% 76,9%
33 33 29 82,5% 9,58 pts 7,89 pts 87,9% 74,6%
88 90 63 69,8% 7,7 pts 12,02 pts 71,6% 57,8%

68,5%
29 28 27 93,3% 12,17 pts 16,5 pts 93,1% 76,8%
82,7%
89,4%
89,8%
78,2%
77,1%
85,9%
79,7%
55,4%
35,9%
32,9%
34,1%

152 153 120

% recus % regus
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% regus
lére prés.

77,3%
77,5%
77,2%
58,6%
72,6%
77,5%
84,4%
90,3%
90,7%
80,2%
79,7%
86,6%
77,1%
58,6%
38,8%
36,1%
35,5%
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5.5 Site Internet

Adresse du site internet ou de la page internet :

https://www.cfr-manche.com

Player - Ecoutezledirect 4 X | [) Organisateursfr- Détailsd'unst X | G rendez vous post permis-Reche X @m permis bateau recuperation poin X =+

<« C @ Nonsécurisé | www.cfr-manche.com

CFR

COTENTIN FORMATION ROUTIERE

Récupération de points - Permis auto - Permis moto
Permis bateau - Permis remorque

REecuperation points; FOormation EXpressis PEMMS BATEAUS PErmiss Jeste RSy CHOS! Contact)

Récupération de points : stages fréquents - délais courts

e . N [
incrrirAa N 1in ctAAAa mAintanAants

r's

<> 1) RA

27/09/2018 L5
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6.1 QUESTIONNAIRE D’EVALUATION
DE LA SATISFACTION DE LA FORMATION

Ce questionnaire d'évaluation nous permet de connaitre votre avis et vos suggestions concernant
la formation préparatoire a I'examen du permis de conduire que vous venez de suivre.

Qualité de l'information et de la formation

Items TOUt. g f.alt Satisfait Peu satisfait Pas d.u tc.)ut
satisfait satisfait
Accueil ] ] ] ]
Information sur Procédé d’évaluation O O O O
I'offre de Horaire des cours théoriques O O O ]
formation Proposition détaillée et chiffrée O O O ]
Moyens Disponibilités des moyens O O O ]
pédagogiques
mis a votre Moyens adaptés O O O O
disposition
Disponibilités des enseignants O O O |
Disponibilité DISponIbI!Ite du 'responsable N 0O N 0O
.. pédagogique
des équipes Disponibilité du responsable
P esP O O O 0
des relations
Respect de I'intégralité O 0O O 0O
du parcours
Respect d théori O O
Respect du espect des cours . eor.lques O O Si coché répondre Si coché répondre
portant sur des thématiques Y L
parcours de aux critéres ci-dessous | aux criteres ci-dessous
formation Cours dispensé par
un enseignant présent = = L
Progressivité des !:Ja rcours O O 0O
en lecons pratiques
Evaluation globale de la formation
Globalement, avez-vous apprécié votre formation ?
Merci d’entourer un chiffre de 0 a 10
0..ceveee. 1. 2 R I q........ 5., ST T < J— 9. 10
Pas du Beaucoup
Tout
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6.2 Amélioration continue

ELEVES FORMATION CHOISIE

THEMATIQUES

la qualité du
dispositif
d'accueil,
d'écoute et
de prise en
charge

la qualité du
matériel
pédagogique
(véhicules et
salles de
code)

la disponibilité
et les
compétences
de I'équipe
pédagogique

I'efficacité et le
respect du
parcours de
formation
jusqu'a sa
validation

la transparence
sur l'offre de
formation et le
rapport
contenu/prix.

NOTATION1a5

commentaire

Cing grands criteres sont évalués :
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6.3 Processus pour gérer les réclamations

1) Identification du probléme

*Exposition des faits

+Qui sont les acteurs des faits?

*De quels faits parlons nous précisemment?
*Dans quel Lieu est apparu le probleme?

*A quels moments s'est manifesté le probleme?
+Combien de cas sont concernés?

* Exposition des conséquences
+Quelles sont les conséquences?
* Pourquoi ces conséquences?

* Exposition de Ia situation satisfaisante voulu
*Quel est la situation satisfaisante souhaitée?

1) Causes et Solutions

*Recherche des causes
*Quelle est la cause premiére ?

*Pourquoi ? Le pourquoi doit étre décliné 5 fois afin de ne pas s'arréter sur la premiére cause proposée

* Recherche et mise en oeuvre de la solution
*Quelles solutions peuvent étre proposées ?
*Quelles sonts les solutions possibles ?
*Comment mettre en oeuvre le solution ?
*Mise en oeuvre de la solution

* Mesurer I'efficacité de |'action corrective
* Période d'observation
* Investigation pour vérifier si le probléne de se reproduit pas

41




